CARTI BAMBINTI,

QUESTA SETTIMANA VI PROPONIAMO
DELLE ATTIVITA' DIVERTENTI
SULL'ATTIVITA' MOTORIA
CHE POTETE FARE, TRANQUILLAMENTE,
IN CASA O ALL'APERTO.

PERCHE'?
FAR SPORT E MOVIMENTO
TI FA SENTIRE PIU' CONTENTO,
CON GLI AMICI GIOCA A PALLONE
INVECE DI GUARDARE LA TELEVISIONE.
QUANTE SONO LE COSE DA FARE
PUOT PATTINARE, SALTELLARE E CAMMINARE
IN ESTATE PUOT NUOTARE,
IN INVERNO PUOT SCIARE.
MUOVERST E' GIOTA ED ALLEGRIA,
ED E' BELLO FARLO IN COMPAGNIA.

E ALLORA CHE ASPETTATE? INIZIATE A MUOVERVI
INSIEME A NOI, CLICCANDO SULLA FOTO QUI sOTTO
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https://padlet.com/maestraalessia1/v1x4k5pl62otcz5b

